
Wir brauchen einander !

      
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

  
„Für Selbstbestimmung und Würde“  

  

 
 

 

 
April 2025 

 

 

Frühlingsfest     
   

am 26.04.2025   
ab 14.30 Uhr 

 

im Begegnungszentrum 
der Ev.-Luth. Kirchengemeinde St. Michael 

 
 
 

Das Infoheft finden Sie online auf unserer Homepage 
www.behindertenverband-nb.de 
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N A C H L E S E  
 

 
Behindertenverband Neubrandenburg e.V – 

Nr. 1 im Vereinsregister Neubrandenburg 
  
Anlässlich des 35. Jubiläums des Verbandes wurde oft berichtet, wie es 
eigentlich zur Vereinsgründung kam. Dabei immer wieder erwähnens-
wert ist der Fakt, dass der BV NB im Vereinsregister Neubrandenburg 
mit der Nummer 1 der erste registrierte Verein 1990 war.  
Die erste Satzungseintragung erfolgte am 30.03.1990, so gibt das Ge-
meinsame Registerportal der Länder, welches online eingesehen werden 
kann, Auskunft. 
Doch gleichzeitig kam auch immer wieder die Frage auf, war der BV NB 
auch der erste Verein in Mecklenburg-Vorpommern? 
Denn schließlich waren Durchführungsbestimmungen zur Vereinsgrün-
dung in der Wendezeit erst im Entstehen und niemand wusste so recht, 
was es alles zu berücksichtigen gilt, um formal einen Verein zu gründen. 
Nach einiger Recherche im Gemeinsamen Registerportal der Länder 
lässt sich feststellen, es gab in zwölf Amtsbereichen in Mecklenburg-
Vorpommern Vereine mit der Nummer 1. 
Detailrecherchen zu den ersten Satzungseintragungen ergaben, dass der 
BV NB chronologisch der sechste gegründete Verein war. Am schnells-
ten war das Kinderhilfswerk der DDR e.V. mit der ersten Satzungsein-
tragung am 09.03.1990. 
Bemerkenswert ist jedoch, dass bereits neun der damals zwölf eingetra-
genen Vereine mit der Nummer 1 zwischenzeitlich wieder aufgelöst 
wurden. 
Neben unserem Verband existiert nur noch der Yachtclub Strelasund 
e.V. bis heute sowie der Rostocker Tierschutzverein e.V. Beide Vereine 
wurden jedoch erst wenige Tage nach dem BV NB eingetragen, nämlich 
am 04.04.1990 und 10.04.1990. 
Zusammengefasst kann also gesagt werden, wir sind nicht der erste Ver-
ein in Mecklenburg-Vorpommern, aber nunmehr der älteste formal ein-
getragene Verein des Landes.  

Annika Schmalenberg 
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A L L G E M E I N E S  
 

 
Die Jubiläumsfeier zum 35. Geburtstag in der Mensa war eine tolle Ver-
anstaltung. Die Organisation und die ganze Feier waren sehr gelungen 
und hat uns allen sehr viel Freude bereitet. Ein ganz großes Dankeschön 
an alle fleißigen Helfer, Chorsänger, Tänzer und Kita-Kinder. Wir wur-
den sehr gut und liebevoll umsorgt und unterhalten. Es war rundum ein 
toller Nachmittag. Ganz lieben Dank dafür! 

Regina Gaudlitz 
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„Auftritt bei Jubiläumsfeier des Behindertenverbandes mit 

großer Freude absolviert“ 

 
Am 15.03.2025 war es soweit: Der Behindertenverband Neubranden-
burg e.V. feierte seine große 35- Jahresfeier in der Mensa der Hoch-
schule Neubrandenburg. Unsere größeren Kita-Kinder übten mit ihren 
Erzieherinnen ein kleines Programm ein um das Festprogramm mitzu-
gestalten. Gemeinsam überlegten wir im Vorfeld, welches Lied und Ge-
dicht zu dieser Veranstaltung passen könnte. Der Behindertenverband 
steht für Selbstbestimmung und Würde, was auch wir als Angestellte 
des Behindertenverbandes tagtäglich spüren. Unsere Ideen und Mei-
nungen werden jederzeit wahrgenommen und unsere Arbeit geschätzt. 
Somit können wir uns in unserem pädagogischen Handeln selbstver-
wirklichen. Ebenso sind die regelmäßigen Treffen mit den anderen Lei-
terinnen und der Fachberatung eine große Bereicherung. Ein Jeder ist 
auf Augenhöhe und wird wertgeschätzt und wahrgenommen. Von An-
fang an haben wir uns dem Verband zugehörig gefühlt. Wir sind dank-
bar, dass unsere ehemalige Leiterin, Heike Fischer, vor fast 6 Jahren fel-
senfest der Meinung war: Wenn unsere Kita von einem Träger über-
nommen werden soll, dann vom Behindertenverband Neubrandenburg 
e.V.! Denn durch diesen erfuhren wir bereits Jahre zuvor eine ganz tolle 
pädagogische Fachberatung.  Umso mehr hat es uns gefreut, durch ei-
nen kleinen kulturellen Beitrag das Festprogramm mitgestalten zu dür-
fen. „Wir brauchen einander“, auch hierfür steht der Verein und darauf 
bauten wir unser kleines Programm auf. „Alle Kinder dieser Erde“ die-
ses Lied hat den Kindern bereits in Gesprächskreisen vermittelt, dass 
alle Menschen auf der Erde gleiche Bedürfnisse haben, egal welche Her-
kunft und welche Hautfarbe sie haben. So sehnen sie sich beispiels-
weise alle nach Liebe und Nähe. Herr Feucht, Leiter des Chores, hat mit 
uns im Vorfeld bereits fleißig geübt worüber wir uns sehr gefreut ha-
ben. Unser kleines Gedicht handelte auch von den zwischenmenschli-
chen Beziehungen und davon, wie wichtig es ist einander zu haben. 
Große Freude hatten die Kinder ebenfalls an dem gemeinsamen Auftritt 
mit dem Chor zu dem Lied: „Über den Wolken.“  

 … 
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Wir sind sehr stolz auf unsere Kinder, dass sie so toll mitgemacht ha-
ben und danken den Eltern, die die Teilnahme ermöglicht und geduldig 

gewartet haben.       
Melissa Wolf  

Leiterin Kita Quadenschönfeld 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

A K T I O N S V E R A N S T A L T U N G E N  Z U M  5 .  M A I  
 

 
05. Mai                  14.00 Uhr 
 
Am 05. Mai möchte das Neubrandenburger Aktionsbündnis gemeinsam 
mit Vertretern*innen der Stadt ins Gespräch kommen um unsere Anlie-
gen zu erläutern. Folgende Themen sollen angesprochen werden: 

• Gründung eines Beirates für Menschen mit Behinderung in unse-
rer Stadt Neubrandenburg 

• Austausch zum weiteren Vorgehen zum Thema barrierefreie Teil-
habe in der Konzertkirche Neubrandenburg 

• Anregungen zur grundsätzlichen Barrierefreiheit in unserer Stadt 
z.B. Laufbänder in historischen Stadtgebieten (Durchgang Star-
garder Tor) 

• Sonstige Themen zur inklusiven Gesellschaft 
… 
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Gerne können Sie Ihre Anregungen im Vorfeld an die Geschäftsstelle 
richten ggf. werden wir diese Themen auch in der Einladung an die Ver-
treter*innen der Stadt (Stadtverwaltung und Fraktionen) mit aufneh-
men. 
 
Über eine rege Teilnahme freuen wir uns sehr.  
Bitte melden Sie sich bis zum 28.04.2025 in der Geschäftsstelle an. 
 

 
09. Mai        10.00 Uhr 

Aktionsfrühstück 
 
Auswertung und Austausch zur Veranstaltung vom 05.05. und weitere 
Anregungen zur Barrierefreiheit unserer Stadt. 
 
Bitte melden Sie sich bis zum 05.05.2025 in der Geschäftsstelle an. 
 

V O R A N K Ü N D I G U N G  
 

 

 
Mitgliederversammlung 

 

am 24. Mai 2025 um 10.00 Uhr 
in der Begegnungsstätte am Blumenborn 

 

A U S  D E N  B A S I S G R U P P E N  
 

 

 
Liebe Mitglieder der Basisgruppe Lindenberg! 
  
Wir treffen uns am 9. April 2025, 14.30 Uhr, in der Begegnungsstätte am 
Blumenborn. Geplant ist eine Buchlesung mit Frau Heike Sommer.  
Mehr erfahren Sie im Extra-Blatt, welches dem Infoheft beiliegt. 
 

Herzliche Grüße   
Brygitte Pankow 
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L Y R I S C H E S  
 

 
Winter ade! 

 

Der Winter ist vergangen, vorbei ist Eis und Schnee, 
der Frühling hat nun angefangen, 

er sendet Sonnenstrahlen, doch wärmer als bisher. 
 

Es grünt die schlanke Birke, es grünt so grün, 
in Wald und Flur. 

Schon blüht es überall, ein Blumenmeer, 
soweit man schauen kann. 

 
Die ganze Vogelschar ist auch schon da 

und trillern ihre Lieder. 
Sie balzen sich, mit den Schnäbelchen, 

ein zarter Liebeskuss und bauen 
 dann ein Nest. 
 
  Schon bald stellt sich der Nachwuchs ein, 
  ein glückliches Vogelpärchen. 

  

 Josef Wiesner 
 
 

V E R A N S T A L T U N G E N  
      

 

02. April        14.30 Uhr 
Wir für uns: … 

 

Die Videogruppe „Rastlos“ zeigt den Film 
 

„Das Tollensetal“ 
 

Sehenswertes entlang der Tollense von Neubrandenburg bis zur Burg 
Klempenow.                                                                                                             … 
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Lassen sie sich überraschen von der Filmreise. Die wundervolle Tollense 
mit ihrem breiten Tal. Die vielen hübschen Dörfer mit den kleinen alten 
Kirchen. Die Stadt Altentreptow mit der imposanten Stadtkirche.  
Fritz Reuter als Privatlehrer. Nicht zu vergessen der "Große Stein", der 

von der letzten Eiszeit hier gestrandet ist 
und die spektakuläre Hebung des Steins. 
Gewalt in der Bronzezeit vor 3250 Jahren 
an der Tollense bei Weltzin.  An der Burg 
Klempenow endet die Reise. 
 

Viel Spaß wünscht die Videogruppe"Rastlos" 
Josef Wiesner und Kurt Schacht 

 

 

10. April                  14.30 Uhr 
Am Blumenborn vorgelesen: 

mit Frau Lübs und Frau von Mandesloh 
 
Wir freuen uns, Frau Lübs und Frau von Mandesloh 
wieder zu einem literarischen Nachmittag bei uns 
begrüßen zu dürfen. 
Seien Sie herzlich eingeladen und lassen Sie sich überraschen!      

                                                                       Ihre Begegnungsstätte 
 

 

11. April        10.00 Uhr 
Wir für uns: 

 

„Der Blumenborn soll blühen!“ 
 

Wir möchten gern gemeinsam mit Ihnen/Euch unsere Begegnungsstätte 
wieder zum Blühen bringen. Sofern es das Wetter zulässt, wollen wir 
Kübel bepflanzen und unsere Blumenrabatten gestalten. Zur Stärkung 
gib es einen Eintopf.  
Bringen wir unsere „Begegnungsstätte Blumenborn“ zum Blühen! 

 

  Wir freuen uns auf Sie/Euch 
Ute Millahn und Hadil Alhereh 
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17. April                  14.30 Uhr 

                                Im Gespräch mit 
Herrn Thomas Gesswein 

Stadtpräsident Neubrandenburg 
 
Liebe Mitglieder und Freunde der Gesprächsrunde, weiter geht es in 
unserer Veranstaltungsreihe. Mit Herrn Thomas Gesswein haben wir 
einen Gast gewonnen, der im September 2024 die Verantwortung als 
Vorsitzender des Präsidiums der Stadtvertretung übertragen bekommen 
hat.                                                                                                                             … 
Wir sind in der Vorbereitung sehr erfreut gewesen, dass er ohne 
Umschweife unserem Gespräch zugesagt hat. So werden wir ihn auch 
näher kennenlernen. Wir werden mit unserem Stadtpräsidenten 
darüber sprechen, wie die Arbeit in der Stadtvertretung organisiert ist 
und welche Vorhaben geplant sind bzw.  zum Beschluss vorliegen. 
Liebe Freunde, wir laden sie/euch zum Gründonnerstag ein, um 
gemeinsam mit Herrn Gesswein nicht nur zu reden, sondern auch eine 
Tasse Kaffee zu trinken und so das Osterfest einzuläuten. 

Bleibt schön gesund. 
Mit freundlichen Grüßen 

                              Ihr/euer Axel Wittmann u. Dieter Harring 

 
24. April                14.00 Uhr 

 
Das Fest der Geburtstagskinder! 
 
Alle Geburtstagskinder aus den Monaten Februar, März und April sind 
herzlich eingeladen zum Fest der Geburtstagskinder. Mit Kaffee, 

Kuchen und einem kleinen Programm wird der 
Nachmittag zu einer gemütlichen 
Geburtstagsfeier.  
 

Wir freuen uns auf Sie und eine große 
Geburtstagsrunde! 

Ihre Begegnungsstätte 
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26. April                14.30 Uhr 

Frühlingsfest 
im Begegnungszentrum  

der Ev.-Luth. Kirchengemeinde St. Michael 
 

Der Frühling ist da und das möchten wir mit Ihnen feiern.  
In gemütlicher Runde bei Kaffee und Kuchen dürfen wir uns auf ein 

Programm der „Stargarder Edelleute“ freuen.  
 

Gemeinsam wollen wir im Anschluss Frühlingslieder singen, wobei uns 
die Instrumentalgruppe unseres Chores und unser Mitglied Herr Beitz 

am Klavier begleiten werden. 
 

Seien Sie herzlich zu diesem fröhlichen Nachmittag eingeladen. 
 

Karten sind im Sekretariat erhältlich.  
Kostenbeitrag: 10 €;  für Mitglieder: 8 € 

 

  Ihre Begegnungsstätte 
 

 
03. Mai        14.30 Uhr 

      Kaffeekonzert 
                    mit Herrn Rau und Herrn Obermair 

 
Hallo liebe Musikfreunde, 
am Samstag, den 03. Mai um 14.30 Uhr ist es wieder so weit. 
Wir freuen uns, dass unsere beliebten Musiker Herr Rau 
und Herr Obermair wieder für uns aufspielen werden.  
 
Wie gewohnt gibt es zu Beginn Kaffee und Kuchen.  
 
Eintrittskarten für Mitglieder gibt es für 8 € in der Geschäftsstelle. 
 

R. Gaudlitz 
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T A G E S F A H R T  Z U M  S C H L O S S  S C H W E R I N  
 

 

 
23. April       Abfahrt 08:00 Uhr Parkplatz Stargarder Tor 

     Abfahrt 16:00 Uhr Schwerin 
 
Das prachtvolle Schweriner Schloss mit Schloss-
garten liegt auf einer malerischen Insel umgeben 
von einer reizvollen Seen- und Parklandschaft. Bei 
einem Rundgang durch die prachtvollen Räume  

sehen Sie einen Streifzug durch die höfische Geschichte.  
Einen Besuch im Schlossgarten kann ich Ihnen nur empfehlen.  
Dort gibt es die Orangerie, eine Grotte und einen Schlossgartenpavillon, 
mit zahlreichen Skulpturen sowie eine faszinierende Landschaftsgestal-
tung. Heute befindet sich im Schloss ein Museum, ein Restaurant und 
der Landtag von Mecklenburg-Vorpommern. Für uns sind im Schloss-
restaurant zum Mittagessen Plätze reserviert. Anschließend können wir 
das Schloss besichtigen. Wer möchte, kann noch einen Abstecher in die 
City unternehmen. Ich lade Sie ganz herzlich zu dieser schönen Tages-
fahrt ein. 
 

 

Eintritt Schloss = 6,50 € (ermäßigter Gruppenpreis) *    
Fahrtkosten = 39 € pro Person 
Fahrtkosten = 33 € pro Person für Mitglieder 

 
*Für Begleitpersonen von Schwerbehinderten mit dem Merkzeichen B 
im Ausweis ist der Eintritt kostenfrei. 
 

 

Anmeldeschluss ist der 15.04.2025! 
 

Der Gesamtbetrag ist bei Anmeldung im Sekretariat zu begleichen. 
 

 

Sollten Sie einen Rollator oder Rollstuhl benötigen, geben Sie dies bitte 
bei Ihrer Anmeldung mit an, da die Stellflächen dafür im Bus begrenzt 
sind. 

Ich freue mich auf Sie! 

Ihre Walburga Suhr  
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H A L B T A G E S F A H R T  N A C H  S I E D E N B O L L E N T I N   
„ D E R  K L E I N E  L A N D H A U S M A R K T “  

 

 
       

08. Mai       Abfahrt 13:00 Uhr Parkplatz Stargarder Tor 
     Abfahrt 16:00 Uhr Siedenbollentin 

 
 

Ich lade Sie herzlich zu einem schönen Nachmittag 
nach Siedenbollentin in den kleinen Landhaus-
markt ein. Im Café sind für uns Plätze reserviert. 
Dort werden wir bei Kaffee und Kuchen gemütliche 
Stunden verleben. Wir essen a la carte. Es sind für 

Rollifahrer Toiletten vorhanden. 
 
 

 
Fahrtkosten = 21 € pro Person 
Fahrtkosten = 15 € pro Person für Mitglieder 

 
 

Anmeldeschluss ist der 30.04.2025! 
 
 

Der Gesamtbetrag ist bei Anmeldung im Sekretariat zu begleichen. 
 

 

Sollten Sie einen Rollator oder Rollstuhl benötigen, geben Sie dies bitte 
bei Ihrer Anmeldung mit an, da die Stellflächen dafür im Bus begrenzt 
sind. 
Nehmen Sie bitte Ihren Schwerbehindertenausweis mit! 
 

Ich freue mich auf Sie! 
Ihre Walburga Suhr 
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V O N  M I T G L I E D E R N  F Ü R  M I T G L I E D E R  
 

 

 

Hallo, es wird Zeit 

 

Ein weißes Blatt vor mir. Und es sagt zu 
mir „Hallo, der Termin für deinen Beitrag 
ist in wenigen Tagen, es wird Zeit“. Kürz-
lich habe ich eine Einladung, für den 
24.02.2025 von 10- 16 Uhr, erhalten und 
möchte mich dafür herzlich bedanken, 
denn ich bin nur die Begleitung. Ich war 
zu einem Workshop „Impuls zur Barriere-
freiheit- Kultur- Barrieren abbauen“ in der 
Konzertkirche. Wir wurden in Gruppen 
eingeteilt Außenraum, Eingangsbereich, 

Garderobe und Saal. Im Anschluss fand ein reger Austausch in der Hoch-
schule statt. Es kamen etliche sinnvolle Vorschläge zu Stande. Dann 
durften Punkte geklebt werden. Wesentlich aus meiner Sicht sind “Für 
Sehbehinderte, nicht wirklich sichtbare Beschilderung und Treppenbe-
leuchtung“, „Für Hörgeschädigte entspricht die Technik nicht dem ak-
tuellen Stand um einen Hörgenuss zu empfinden.“ Und das seit langer 
Zeit bekannte Thema der inklusiven Platzierung für Rollifahrer und de-
ren Begleitung. Es gibt noch weitere Vorschläge, welche ich nicht alle 
aufzeichnen kann. Betroffene werden an der Teilhabe in der Konzertkir-
che in ihrer Selbstbestimmtheit behindert. Ab und zu bekomme ich mei-
nen Mann in diese herrliche Kultureinrichtung. Zuletzt besuchten wir 
„Die Percussions-Show Drum- Stars“. Er stand im E- Rolli am Rand und 
ich nahm freiwillig auf der Hockerbank Platz.  Und glauben Sie mir, es 
sitzt sich sehr ungemütlich ca. 2 ½ Stunden ohne Rückenlehne und Kis-
sen. Ist das zeitgemäß? Es wäre doch schön, wenn man Veranstaltungen 
gemeinsam besuchen und auch zusammensitzen könnte und den Kul-
turgenuss erlebt. Nach Aussage eines Herrn von der Stadtvertretung 
sind die Mäuse für Planungskosten in der Stadt vorhanden. Ich möchte 
glauben, dass dies kein Aprilscherz war.                           

Mit freundlichen Grüßen Ihre/Eure Christine Hasselmann                                          
Ich wünsche Ihnen/Euch frohe Osterfeiertage.  
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V O N  M I T G L I E D E R N  F Ü R  M I T G L I E D E R  
 

Frühling 
  
  Der Frühling des Jahres 

wie glänzt er im Mai. 
  Doch wenige Wochen 

so flog er vorbei. 
 

Der Frühling der Jugend  
wie blüht er so schön. 

Doch wenige Jahre 
so muss er vergehen. 

 
Der Frühling des Herzens 

ein schönes Gemüt. 
O lieblichste Blüte, 

  die nimmer verblüht. 
Karl von Gerok (1815 - 1890) 

 deutscher evangelischer Theologe und Kirchenliederdichter 
      
 
Gefunden in einer Schachtel mit 
Erinnerungen von meiner Mutter 
Jahrgang 1900.  
  
 
 
 Hanna Borgwardt 
 

 

 
 
 
 

https://www.aphorismen.de/autoren/person/1414/Karl%20von%20Gerok
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01. Gabriele Hartung 

03. Ruth Siebert 

05. Brunhild Stephan 

06. Burckhard Caselowsky 

06. Ralf-Peter Hampsch 

06. M. Querin Roscher 

07. Rosita Roloff 

08. Astrid Menzke 

08. Ingrid Zirklewski 

08. Wolfgang Bergemann 

09. Frank Gentzmann 

09. Gesine Kuhlmann 

09. Jürgen Löchelt 

11. Silvia Funk 

11. Udo Meyer 

13. Sylvia Seltrecht 

14. Monika Hemmann 

14. Oliver Wiechmann 

16. Matthias Losch 

16. Christina Lück- 
      Oppermann 

 

 

17. Edeltraud Jahnz 

17. Michaela Oelert 

17. Sigrid Weißenberg 

19. Magda Adam 

19. Joachim Genz 

19. Steven Hoffmann 

20. Heidrun Pagels 

21. Prof. Anke S. Kampmeier 

23. Thea Bösel 

23. Ursula Freudenberg 

23. Angela Uhlenbrock 

24. Maren Bollnow 

25. Sabine Apel 

25. Rosemarie Meister 

25. Melissa Wolf 

28. Bärbel Schonschadowski 

29. Erhard Heise 

30. Mario Kolberg 

30. Bärbel Sager 
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Behindertenverband Neubrandenburg e. V. 
Am Blumenborn 23  
17033 Neubrandenburg 
 

Telefon Geschäftsstelle:   368 49 30  
Telefon Begegnungsstätte:   544 26 34 
 

E-Mail:         info@behindertenverband-nb.de 
Homepage:   www.behindertenverband-nb.de 
 
 

Bankverbindung:    IBAN:  DE47 1203 0000 0000 3367 50   BIC: BYLADEM1001  
Spendenkonto:        IBAN:  DE49 1505 0200 3010 4368 30   BIC: NOLADE21NBS 
 
 

 

Besuchergruppe 368 49 30  besuchergruppe@behindertenverband-nb.de 
 

Fahrdienst     
Jahnstr. 104   422 12 12 fahrdienst@behindertenverband-nb.de 

 

Ambulanter Pflegedienst    
Schwedenstr. 2  35 11 62 55 pflegedienst@behindertenverband-nb.de        

Selbstbestimmtes Leben mit Persönlicher Assistenz 
Am Blumenborn 23 35 11 62 54 Bereitschaftstelefon: 01525 611 68 44 
  

Fach- und Praxisberatung für Kindertageseinrichtungen und Horte 

Am Blumenborn 23 368 47 63  ines.krone@behindertenverband-nb.de 
     gerlind.albrecht@behindertenverband-nb.de 
     ute.voss@behindertenverband-nb.de 

Kita Sonnenschein    

Max-Adrion-Str. 49 469 02 89 kita-sonnenschein 
17034 Neubrandenburg                      @behindertenverband-nb.de 
 
 

Kita Maja & Willi    

Seestr. 10  582 36 16 kita-maja-willi 
17033 Neubrandenburg                      @behindertenverband-nb.de 
 
 

Kita Löwenzahn   

Parkstr. 20   582 36 10 kita-loewenzahn 
17039 Chemnitz   @behindertenverband-nb.de 

Kita Quadenschönfeld  

Quadenschönfeld 50 a 03964 210794 kita-quadenschoenfeld 
17237 Möllenbeck    @behindertenverband-nb.de 

Herausgeber des Infoheftes ist die Redaktion des Behindertenverbandes Neubrandenburg e.V. 
Für den Inhalt der namentlichen Beiträge trägt die Redaktion keine Verantwortung. 
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