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DER VORSTAND INFORMIERT

In unserer letzten Vorstandssitzung berichteten Frau Schwarz und Frau
von Brezinski iiber ihre Arbeit in unserer BESUCHER GRUPPE.

Die Gruppe hat acht Mitglieder und trifft sich regelmifsig monatlich. Es
fanden im letzten Jahr 47 Kontakte mit Besuchten an unterschiedlichen
Orten und mit unterschiedlichen Bedarfen und Inhalten statt sowie viele
Telefonkontakte und -beratungen. Aber auch Kartengrifse zu Geburts-
tagen, zur Weihnachtszeit, Genesungswiinsche und Beileidsbekundun-
gen wurden zahlreich versandt.

Zur Besuchergruppe gehoren:

' : Ingelore Schwarz, Isolde von Brezinski,
Lieselotte Ebert, Monika Ehrenberg,

Christine Hasselmann, FErhard Heise,

Ricardo Roth und Elke Wittmann.

~Einsamkeit macht krank* - ein Zitat von Franz Miintefering in seinem
Referat ,Leben im Alter*. Und daher wird unsere Besuchergruppe auch
weiterhin viele Kontakte zu all unseren Mitgliedern pflegen.

Dafiir ist es ganz wichtig, dass wir Hinweise zu erwtinschten Telefona-
ten oder Besuchen erhalten. Melden Sie sich gerne in der Geschiiftsstelle
unter Tel.-Nr. 3684930.

Der Vorstand
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LYRISCHES

Schneeflocken

Es schneit, hurra es schneit,
Schneeflocken weit und breit!
Ein lustiges Gewimmel,

kommt aus dem grauen Himmel.

Was ist das fiir ein Leben!

Sie tanzen und sie schweben.
Sie jagen sich und fliegen,

der Wind blist vor Vergniigen.

Und nach der langen Reise,
da setzen sie sich leise

auf‘s Dache und auf die Stralie
und frech dir auf die Nase.

- unbekannt-
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VERANSTALTUNGEN

07. Februar 14.30 Uhr
Wir fir uns: ...

Die Videogruppe ,Rastlos“ zeigt einen Film aus ihrer Arbeit

Am 07. Februar wollen wir Thnen zwei Filme prisentieren:

- als unsere Gruppe zehn Jahre bestand
- die Videogruppe in privater Mission 2023

Wir freuen uns auf einen schénen
Nachmittag mit Thnen als Giste!

Die Videogruppe Rastlos wiinscht Ihnen eine
angenehme Unterhaltung!

08. Februar 14.30 Uhr
Enkeltrick / Falschgeld
Polizeihauptkommissar Torsten Dowe gibt Sicherheitstipps

Wir laden Sie an diesem Nachmittag zu
einer  Informationsveranstaltung  der
Polizeiinspektion NB Neubrandenburg ein.

Will jemand unerwartet Geld von Thnen?
Seien Sie misstrauisch! Sprechen Sie
vertrauensvoll mit den Mitarbeitern Thres
Kompetent. Kostenlos. Neutral.  Geldinstitutes oder rufen Sie die Polizei!

Gerne beantworte ich auch Thre Fragen.

Freundliche Griifse, PHK Torsten Dowe
Kriminalpolizeiliche Beratungsstelle
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09. Februar 15.00 Uhr
FASCHING

. in der Begegnungsstitte Blumenborn

" Kommt zahlreich herbei,

. lasst das Tanzbein schwingen
und verkleidet euch gut, denn die
originellsten Kostiime werden
pramiert!

Ein leckeres Buffet & kostliche Pfannkuchen warten auf
* Euch! Mit flotter Musik wird D] Tommy Menzlin den

Nachmittag gestalten.

p’

Ein buntes Programm lidt Jung & Alt zum Mitfeiern ein.

Kostenbeitrag - 8 € / Mitglieder = 6 €

Thre Begegnungsstdtte

14. Februar 14.30 Uhr
Wir fiir uns...:
~Feuerzangenbowle“

Wir mochten Sie zu einem szaw
éﬁ schonen Nachmittag mit einer &
~52  Kaffeetafel und selbstgemachter

(i ) Feuerzangenbowle einladen. f
C > Dabei mochten wir uns an
die deutsche Filmkomodie §

,Die Feuerzangenbowle“ - mit Heinz
Rithmann aus dem Jahre 1944 - erinnern.

Seien Sie herzlich eingeladen!

Thre Begegnungsstdtte
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15. Februar 14.30 Uhr
Am Blumenborn vorgelesen:

mit Alrun Jerichow
Was lesen wir im Februar? X7 =5

Ich schlage vor: STEFAN HEYM (1913 - 2001)

Das klingt nach hoher Literatur? — Nein, er hat nicht nur sehr
anspruchsvolle Texte geschrieben, auch Mirchen und kurze
Erzahlungen. Seiner Frau hat er zu entsprechenden Anldssen immer
wieder kleine Texte geschenkt. Veroffentlicht wurden die erst nach
seinem Tode.

~-Immer sind die Weiber weg* und ,,Immer sind die Méanner schuld“.
Daraus habe ich zwei Texte ausgewihlt — lebhaft, heiter und schon
anzuhoren. Ich bin sicher, wir werden Freude daran haben.

Also sehen und horen wir uns am 15. Februar in der Begegnungsstitte.
Ich freue mich darauf.

Alrun Jerichow

22. Februar 14.30 Uhr
Regionalmuseum Neubrandenburg

L~Heimat — Meine. Deine. Unsere.“
mit Wiebke Schrader

Frau Schrader mochte uns tber
geplante Ausstellungen und Veran-

‘t ‘lJ “ brarL staltungen  im  Regionalmuseum
urg

REGIONALMUSEUM

Neubrandenburg informieren. Im
Anschluss daran greift sie das
Sommerthema des Museums ,Heimat
- Meine. Deine. Unsere.“ auf. Es wird dabei um positive und negative
Assoziationen mit dem Begriff ,Heimat“ gehen, aber auch um die ganz
individuelle Frage, was Heimat fur jeden Einzelnen von uns bedeutet.

Ihre Begegnungsstdtte
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23. Februar 12.00 Uhr
Leckeres vom Fisch

Lassen Sie sich in unserer Begegnungsstitte
kulinarisch verwohnen!

Freuen Sie sich auf Fischsuppe, Fischplatten mit
gerduchertem Fisch, Kartoffelsalat, Baguettebrot
& bunte Salate.

Preis: - 14,00 € / Mitglieder 12,00 €

Wir bitten um vorherige Bezahlung in der Geschaftsstelle.

Seien Sie herzlich eingeladen!
Thre Begegnungsstdtte

AUS DEN BASISGRUPPEN

28. Februar 14.30 Uhr
Liebe Mitglieder der Basisgruppe Lindenberg!

Wir wollen das Jahr mit ein paar lustigen Beitriagen (Gedichte, kleine
Geschichten, Witze, Lieder usw.) beginnen.
Mehr erfahren Sie im Extra-Blatt, welches dem Infoheft beiliegt.

Brygitte Pankow

VON MITGLIEDERN FUR MITGLIEDER

Auf der Suche nach einem Ortchen

Zweiter Teil: Tagung Zinnowitz im November 2023. Unser Gast war
die Behindertenbeauftragte der Stadt Neubrandenburg, Frau Batke. Ein
Schwerpunkt war: sozialer Mehrwert. Ich habe kiirzlich gelesen, unser
Kulturpark soll ein bestimmtes Ortchen erhalten. Es ist ein natiirliches
Bediirfnis des Menschen. Am ersten Dezember rief ich Frau Batke an.
Wir haben uns wieder sehr nett unterhalten und sie versprach, mich zu-
rickzurufen. Und prompt kam der Anruf. Im Mai 2024, soll eine mobile
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Losung her, fiir Ménnlein, Weiblein und ein Barrierefreies WC. Langfris-
tig wird ein Platz fur ein festes Toilettenhaus gesucht. Ein Haar ist in der
Suppe, wenn es kalt wird? Schauen wir mal!
Aktuell lasst die Natur grifsen. Schnee. Herrlich wie die Flocken vom
Himmel ihren Tanz auffithren. Viterchen Frost war da.
Es knarscht und knackt beim Spazierengehen. Und
dann die Eisblumen, faszinierend diese Vielfaltig-
keit. Die Flora der Natur ist weifs gekleidet und ich
sehe so manch eine Schneefigur, wie nur der Winter
es kann. Da sehe ich unter anderem Wichtel, die
mich anschauen und mir zulicheln. Apropos Wich-
tel. Die Ohren sind durch die Miitze geschiitzt, der
Mund durch den Bart, aber warum haben die Wichtel keine Augen???
Kann mir jemand diese Frage beantworten? Ich habe dieses Jahr, das
erste Mal einen Wichtel gekauft, fir jeden einen. Dann heifst es eben:
,Selbst ist die Frau.“ Augen aufgeklebt, in den Bart etwas Goldhaar und
ein Kleeblatt an die Hand. So passt jeder symbolisch auf den anderen auf.

Passen auch Sie/Thr weiterhin gut aufeinander auf!
Herzlichst Thre/Eure Christine Hasselmann

NACHLESE...

..zum Skat- und Romméturnier im Januar

Nach einer gemtitlichen Kaffeerunde wetteiferten 20 Rommé- und Skat-
begeisterte um gute Ergebnisse. In fairen, entspannten und frohlichen
Runden wurden die Besten ermittelt:

Ergebnisse im Rommé: 1. Platz - Angelika Godenschwager
2. Platz - Elke Wittmann ——
3. Platz - Jutta Messerschmidt g\, @i:g

Ergebnisse im Skat: 1. Platz - Wolfgang Yang <
2. Platz - Horst Kinter o
3. Platz - Axel Wittmann %
Thre Begegnungsstdtte
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Weihnachtsfeier vom modern-senior-chor

Es war ein sehr schoner Abschluss des Jahres 2023.

Dank langfristiger Vorbereitung von unserer Ilse Meyer waren am 14.12.
im griechischen Restaurant in der Lessingstrafte 40 Plitze fiir uns
reserviert und wir konnten auch schon im Vorfeld die individuelle
Speisenwahl treffen. Der Dezember hatte ja viele tritbe und regnerische
Tage, aber an diesem Tag war uns das Wetter hold. So trafen wir uns am
Vormittag zu einem gemiitlichen Spaziergang durch den Kulturpark, um
dann uns zusammenzufinden zum Essen, Plaudern, Lachen
und Weihnachtslieder singen. Zur Freude aller hatten einige
Chormitglieder kleine Geschenke gebastelt und verteilt, dafiir nochmals
DANKE und insbesondere an unseren Leiter Heinz Feucht, der uns mit
einem neuen bisher unbekannten Weihnachtslied tiberraschte und es
vortrug. Sicher wird das Lied im nachsten Weihnachtsprogramm einen
Platz finden. Mit guter Stimmung haben wir uns in die
Weihnachtspause verabschiedet und alle fanden zuletzt, was auch das
nichste Jahr bringen wird, wir freuen uns auf unser weiteres
gemeinsames Singen 2024.

Helga Krause
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»Kunder komumt zw Tiseh,
es gibt Froschscihenkel, Spunnenbein und Fiseh...

sagt die kleine Hexe.

Das Mittagessen ist in unserer Kita schon viele Jahre ein Thema, wo sich die
Geister scheiden. Immer wieder Neues ausprobiert und irgendwie nie so
wirklich gliicklich. Uns ist bewusst, dass eine Groftktiche nie wie kochen zu
Hause bei Mutti sein wird. Aber schmecken sollte es schon, oder? Zwei von
vier Kitas des Vereins haben bereits Apetito-Essen und sind zufrieden. Also
waren wir neugierig und wollten auch mehr erfahren. Der Vertreter kam und
erzihlte uns, was der Firma wichtig ist. Im Gesprich zeigte sich, dass es viele
Vorteile gibt. Aber am meisten hat uns tiberzeugt, dass zum Kochen keine
Zusatzstoffe, Geschmacksverstirker, Hefeextrakte oder dhnliches genutzt
werden. Fur uns heifbt dies, dass wir wieder auf Kinder mit Allergien eingehen
konnen, denn gerade diese Kinder fanden beim alten Essenanbieter keine
Beachtung. Und ganz nebenbei kénnen wir gemeinsam mit den Kindern das
Essen selbst auswihlen, die Abfallmengen reduzieren, den Essenpreis senken
sowie die lange Standzeit des Essens verkiirzen. So einige Hiirden wollten im
Vorteld jedoch noch tiberwunden werden. Wohin mit den beiden groften
Gefrierschrinken und dem Combiddmpfer in unserer kleinen Kiiche? Wer
tibernimmt die Bestellungen und wie viel Zeit nimmt das Zubereiten in
Anspruch? Welche Handwerker haben so kurz vor Weihnachten noch Zeit
alles zu montieren und anzuschliefen, denn Termine bei Handwerkern sind
mittlerweile zur Raritdt geworden. Hier geht ein ganz groftes Dankeschon an
unseren Hausmeister Herrn Manfred Peuker, der mit seiner Ruhe unsere
Hektik geradertickte. So sind wir jetzt im neuen Jahr tatsdchlich ptnktlich mit
dem neuen Essen gestartet. Auch hier hatten wir sehr gute Unterstiitzung vom
Vertreter der Firma Apetito und aus der Kita Sonnenschein, die uns fiir einen
Tag ihre Ktchenfee schickte. Da konnten wir uns noch gleich ein paar Tipps
und Tricks ablauschen. Natiirlich kann man nicht von einer Woche urteilen,
aber bis jetzt sind die Kinder und wir als Team begeistert, und auch Eltern
freuen sich, wenn der Geldbeutel nicht ganz so beansprucht wird.

Das Team der Kita ,Maja ¢ Willi*
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. Martin Rickert
. Waltraud Koppermann
. Oliver Druse
. Angela Eichmann
. Fritz-Manfred Fricke
. Anke Ahlhelm
. Sieglinde Merscher
. Edith Roloff
. Juliane Schwanczar
. Heike Beck-Helbing
. Andreas Klien
. Ursula Neitz
. Grete Olbrich
. Claudia Wulf
. Hanna Borgwardt
. Anneliese Both
. Frenze Huth

6. Angela Vohs-Parpart

k;# s b !.

. Bernd Groth

. Petra Bonin
. Hannelore Grell
. Christel Springborn
. Gisela Leinfelder

. Dagmar Trottnow
. Christine Heinrich
. Horst Graumann

. Steffen Agahd

. Hadil Alhereh

. Dr. Carola Heilmann &

. Mathias Sieheck ™

[

. Fred Freese

[lse Meyer

. Jorg Ohnesorg

. Christine Wentz
. Helmut Reichelt

6. Karin Meyer




Behindertenverband Neubrandenburge. V..
Am Blumenborn 23 d
17033 Neubrandenburg

Telefon Geschiftsstelle: 368 49 30
Telefon Begegnungsstitte: 544 26 34

E-Mail: info@behindertenverband-nb.de
Homepage: ~ www.behindertenverband-nb.de |

Bankverbindung: IBAN: DE47 1203 0000 0000 3367 50 BIC: BYLADEMI001
Spendenkonto:  IBAN: DE49 1505 0200 3010 4368 30 BIC: NOLADE2INBS

Besuchergruppe 36849 30  besuchergruppe@behindertenverband-nb.de

Fahrdienst

Jahnstr. 104 4221212  fahrdienst@behindertenverband-nb.de
Ambulanter Pflegedienst

Schwedenstr. 2 35116255 pflegedienst@behindertenverband-nb.de

Selbstbestimmtes Leben mit Personlicher Assistenz
Am Blumenborn 23 3511 62 54 Bereitschaftstelefon: 01525 611 68 44

Fach- und Praxisberatung fiir Kindertageseinrichtungen und Horte

Am Blumenborn 23 368 47 63  ines.krone@behindertenverband-nb.de
gerlind.albrecht@behindertenverband-nb.de
ute.voss@behindertenverband-nb.de

Kita Sonnenschein

Max-Adrion-Str. 49 469 02 89  kita-sonnenschein s
17034 Neubrandenburg @behindertenverband-nb.de

Kita Maja & Willi

Seestr. 10 5823616  kita-maja-willi

17033 Neubrandenburg @behindertenverband-nb.de

Kita Léwenzahn

Parkstr. 20 5823610 kita-loewenzahn

17039 Chemnitz @behindertenverband-nb.de

Kita Quadenschonfeld

Quadenschonfeld 50 a 03964 210794 kita-quadenschoenfeld il
17237 Mollenbeck @behindertenverband-nb.de M—D

Herausgeber des Infoheftes ist die Redaktion des Behindertenverbandes Neubrandenburg e.V.
Fiir den Inhalt der namentlichen Beitrige tragt die Redaktion keine Verantwortung.
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